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Introduction
• 1ère cause de mortalité dans le monde (1/3 des décès 

selon l’OMS) et 2ème cause en France 
SCA ST +

Urgence vitale

Filière optimale

Inégalités sociales de santé

1ère cause de mortalité dans le 
monde 

80 000 cas et 12 000 décès/an 
en France

Références : 
Inserm Infarctus du myocarde. 
World Health Organization. Cardiovascular diseases (CVDs) 

(15)

Morbi-mortalité

Accès aux soins

Incidence des cardiopathies ischémiques

Prévalence des facteurs 
de risque



Introduction
• 1ère cause de mortalité dans le monde (1/3 des décès 

selon l’OMS) et 2ème cause en France 
Recours aux soins et caractéristiques du quartiers de résidence

BESOIN — INTENTION — UTILISATION

Caractéristiques individuelles Caractéristiques du quartier de 
résidence

Composition du foyer, niveau d’éducation, profession
• Reconnaissance des symptômes, estimation de la gravité, 

délai de recours, appel SAMU

• Reflet du niveau de précarité



Introduction
• Décrire, à l’échelle de Bordeaux Métropole, les caractéristiques du quartier de résidence des patients 

avec SCA ST+ entre janvier 2017 et décembre 2023 selon

• les délais de recours aux soins 
• les modalités de recours aux soins

Objectifs

• Hypothèse

• Les personnes vivant dans un quartier avec des caractéristiques cumulant plusieurs situations 
défavorables avaient des délais allongés / modalités de recours aux soins moins optimales



Matériel et méthode
• Schéma d’étude : rétrospective, multicentrique, écologique
• Population incluse 

• Sources de données

• Individuelles - Registre REANIM 
• Socio-démographique
• Facteurs de risques, antécédents
• Symptômes
• Délais
• Modalités de recours aux soins
• Suivi: mortalité

• Ecologiques (quartier)- INSEE
• Structure de la population
• Couples, familles, ménages
• Prestations sociales
• Revenus / Emploi
• Diplômes, formation
• Logement 
• Défavorisation sociale• APPARIEMENT



Matériel et méthode

• Critères de jugement 
1- Délai symptomes- premier contact médical

2- Modalités de recours aux soins

Appel SAMU puis SMUR
Appel SAMU puis urgences
Urgences directement

• Analyses descriptives et comparatives• Niveau IRIS et commune de résidence
• Cartographies
• Tests : Chi-2, Fisher, Wilcoxon-Mann-Whitney, Kruskal-Wallis

• Variables écologiques de l’INSEE 



Résultats

• 1242 patients SCA ST+
• Délai recours aux soins (N= 1040)

• 52% = délai symptômes- premier contact médical 
<2h

• Modalité de recours aux soins (N=1242)
• 68% = filière SAMU-SMUR
• 20% = filière SAMU- Urgences
• 12% = filière Urgences

• Population d’étude - recours aux soins



Résultats
Cartographie des quartiers cumulant plusieurs caractéristiques socio-
démographiques et économiques défavorables 
– 2017-2023 - Bordeaux métropole

Cartographie délais de recours aux soins des SCA ST+ 
avec quartiers cumulant plusieurs caractéristiques 
socio-démographiques et économiques défavorables 
– 2017-2023 - Bordeaux métropole (N=1 040) 

• Cartographies - recours aux soins

Urgences

Polyclinique Bordeaux 
Rive droite

Clinique du Tondu

Clinique mutualiste

Saint André

Pellegrin

Robert Piqué

Haut Lévêque

Polyclinique Bordeaux 
Nord Aquitaine

Clinique Saint Augustin

Coronarographie



Résultats
Cartographie des modalités de recours aux soins des SCA ST+ avec quartiers cumulant plusieurs caractéristiques socio-démographiques et économiques défavorables – 
2017-2023 - Bordeaux métropole (N=1 242) 

• Cartographies - recours aux soins

SAMU-SMUR SAMU-Urgences Urgences



Résultats
Association entre caractéristiques du quartier de résidence des patients avec un SCA 
ST+ et délai de recours aux soins – 2017-2023 - Bordeaux métropole (N=1 040)

• Caractéristiques du quartier résidence - recours aux soins
Association entre caractéristiques du quartier de résidence des patients avec un SCA 
ST+ et modalités de recours aux soins – 2017-2023 - Bordeaux métropole (N=1 242) 

En rouge : augmentation significative du délai, en vert: diminution 
significative



Conclusion

• Importance de la prise en compte de 
l’environnement de vie du patient pour la 
campagnes d’information

• Sensibilisation des populations à risque
• Sensibilisation des professionnels de la 

régulation SAMU

• Pas d’identification visuelle évidente des caractéristiques 
défavorables du quartier de résidence / délais ou 
modalités de recours aux soins défavorables

• Populations défavorisées à proximité des urgences 
cardiologiques

Cartographies et recours aux soins Associations statistiques entre variables écologiques de description du 
quartier de résidence et recours aux soins

Perspectives santé publique

• Identification de variables écologiques d’intérêt: Immigrés, peu de 
diplômes, chômage, précarité, vivant seul, emploi précaire

• Résultats différents selon les critères de jugement : modalités de 
recours aux soins / délais



Merci de votre attention
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