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Homosapien
s

-300 K

Soutenabilité forte 
300K ans

Très amusant… 
Mais seulement au début…



Vous vivez les années les plus clémentes du reste de votre vie !
Les générations futures ont 30 ans et font des bébés
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Ce futur n’existe plus

Le futur n’est pas écrit
mais nous l’écrivons tous 

les jours par nos décisions

Ce futur est peu désirable

Source : Rapport de synthèse du GIEC 2023



Interne Orange



Interne Orange



Température « sous abri »
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Pour avoir une mesure “météo” correcte, les organismes 
comme l’OMM recommandent de mesurer :

• À l’ombre, dans un abri blanc ventilé (abri météo) qui laisse 
passer l’air mais coupe le soleil et la pluie.

• À environ 1,5 à 2 m au-dessus d’un sol naturel (pelouse), 
pas juste au-dessus du bitume ou d’une terrasse.

• Loin des murs, fenêtres, parkings, toits ou plans d’eau qui 
chauffent ou refroidissent localement l’air (sources de 
biais).

• Dans un endroit où l’air circule librement, sans être coincé 
dans un coin, sous un balcon ou dans un renfoncement.
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3 mois d’été avec max 40°

2050 : 5 mois d’été avec max 48°

Source : Axa Climate basée sur CMIP6 + ERA5
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+14°C 



9






10



Éviter l’ingérable (GIEC)

11Source: Rapport AR5 du GIEC, 2014
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H145 : ~10/15% 
de charge utile à 50°



Merci ! https://theshiftproject.org/thematiques/sante

Pour suivre, soutenir ou inviter



• Le changement climatique a un impact direct et indirect sur notre santé et va changer la
physionomie des pathologies traitées et des systèmes de santé

• Le système de santé est en capacité de faire face au changement climatique en analysant sa
résilience et en mettant dès à présent des mesures d’adaptation.

• Le système de santé français représente environ 8% de l’empreinte carbone de la France

• Il est possible de maintenir une qualité de santé élevée tout en polluant moins, à la fois en
offrant des soins moins émetteurs (gaspillage, substitution) et en consommant moins de biens et
services de santé (par la PPJS)

• Les Facteurs d’Emissions (FE) des médicaments varient en fonction des méthodologies
adoptées mais dans tous les cas le médicament reste un poste déterminant

• C’est aujourd’hui le temps de l’action, des partages d’expériences, des initiatives, des essais.

Pour une santé pleine, durable, et planétaire
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Energie et climat
Et alors ?

17Haines A, Ebi K. The Imperative for Climate Action to Protect Health. Solomon CG, éditeur. N Engl J Med. 17 janv 2019;380(3):263-73. 



1818
18

Santé et climat
Une relation bilatérale
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Pour les 
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et dispositifs 

médicaux

Empreinte carbone du secteur de la santé estimée à 49 MtCO2eq 
(incertitude de 20%)

Résultats 2023

19Décarboner la santé – The Shift Project – Avril 2023 (v2)
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Répartition des émissions du secteur de la santé 

Décarboner la santé – The Shift Project – Avril 2023 (v2)



• L’administration publique 
et les complémentaires 
santé représentent moins 
de 1% des émissions

• Les autres acteurs ont 
tous une contribution 
significative

Sans les médicaments et dispositifs médicaux 
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Répartition des émissions du secteur de la santé par 
acteur 

Décarboner la santé – The Shift Project – Avril 2023 (v2)



Pour éviter l’ingérable… contribuer !
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