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P hoto : I F R E M E R  Ar cachon-Anglet via  S ud-Ouest



Ostreopsis spp.

• Dinoflagellé « tropicale » (microalgue)

• Genre Ostreopsis synthétise des palytoxines-like (ex : Ovatoxines, 
Ostréocines…)  poison de la Na+/K+ATPase

• Efflorescences typique de la surface de la mer (et sur le fond)
  goût métallique

• Contamination de l’eau mais aussi des embruns : 2 conséquences
 Pas besoin de se baigner pour être exposé
 Fermeture plage + Front de mer

on-Anglet via  S ud-Ouest
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Photo : IFREMER Arcachon

Photo :  M. N.  De Casamajor - IFREMER Arcachon



E té 2021 au P ays B asque

• Premier appel au CAP 05/08/21

• Premières dates d’exposition : courant juillet

• Dernière date d’exposition alléguée : fin septembre

• 830 Signalements / 688 patients inclus / 674 analysés

• Toute la côte concernée de Anglet à Hendaye

• Espèce en cause pas encore identifiée de manière certaine : 
O.cf.siamensis/ovata

P hoto : P ier r esetvacances
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C irconstances

• Cadre privé majoritaire (87%) : saison touristique

• Activités les plus fréquentes : baignade / repos sur la 
plage / promenade / surf

• Voie d’exposition majoritaire : cutanée + respiratoire
(72%), mais la voie respi unique suffit pour être 
intoxiqué (CAP Marseille)

P hoto : M anawablog

P hoto : C . P ar adis
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S ymptômes - G ravité

• Syndrome pseudo-grippal :
 Douleur oro-pharyngée (67%)

 Rhinite (66%)

 Toux (64%)

 Gène respiratoire (32%)

 Fièvre > 38°C (26%)

 Céphalées (11%)

 Signes neuro-musculaires (< 5%)

 Signes cutanés

• Gravité : attention aux ATCD (Orl, Pneumo, Allergique, 
cancer…

• Attention aux expo professionnelles (MNS) : expo plus 
longues et répétées

P hoto : AOQN E T .QC .C A

P hoto :  U r gences C H C B
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Délai - Dur ée

• Délai d’apparition < 6h dans près des 3 quarts des cas

• Mais parfois plus long (6-12h) 

• Durée relativement courte : médiane de 2 jours pour les 4 symptômes les plus fréquents

P hoto : R egionjob
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E t maintenant

• Causes : ? Elle est parmi nous… 
 Que faire ? 

• Rapport CAPTV (Janvier 2022)

• Techniques d’analyses génétiques validées (RT-PCR)

• Surveillance sanitaire 2022 locale en cours de modélisation (ARS-NA, CAPTV, SpF, DREETS, 
IFREMER/RPT, GIS littoral Basque, SAMUs, PS locaux, collectivités…etc.) 

• Mesures de gestion en élaboration

• Surveillance des signes généraux (notamment neuro et musculaires ++), professionnels exposés
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• ARS : 
 Dr Matthieu Méchain
 Mme Hélène Royer
 M. Thomas Margueron (DD 64)

• SpF : Mme Sandrine Coquet

• IFREMER
 Mme Elvire Antajan
 Mme Isabelle Auby

• SAMU – SMUR : Dr Patrice Labes

• Centre hospitalier de la côte Basque : Les urgentistes

• Surf Rider Fondation : Dr Marc Rappoport

• Tous les patients
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https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.chu-montpellier.fr%2Ffileadmin%2Fmedias%2FActualites%2F20200401-covid-merci.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.chu-montpellier.fr%2Ffr%2Fprofessionnels%2Fjournalistes-media%2Factualites%2Fmerci-pour-vos-encouragements-et-vos-temoignages-de-sympathie-3989&tbnid=U02R66NgMrpSfM&vet=12ahUKEwiRwq7o3PL2AhWLWMAKHbtmAtYQMygLegUIARD-AQ..i&docid=brmAvNd9HEUkPM&w=348&h=261&q=merci&client=firefox-b-d&ved=2ahUKEwiRwq7o3PL2AhWLWMAKHbtmAtYQMygLegUIARD-AQ
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